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Narcisa Freixas (1859-1926). Piano integral
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LluisaVidal: Retrat de NarcisaFreixas, ca 1914.
Sanguinasobre paper. Museu Nacional d'Art de Catalunya MNAC
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Narcisa Freixas i Cruells, un univers d’amor i musica

“No creiem nosaltres que hi hagi qui desconegui I’obra
d’amor i de cultura de Narcisa Freixas, que és
d’aquelles que no moriran mai. (...) Amics i admiradors
lluiten perque el seu nom i el seu record perduri en
forma material, com perdurara sempre en forma
espiritual (...). Cal homenatjar-la amb I’homenatge
que ella mateixa es feu, amb la seva vida de treball.
Homenatjar-la, fent que tothom tingui la seva obra
en la seva dolca casa, com es té un llibre sant que
passa de pares a fills. (...)"”

Santiago Rusifiol, Amadeu Vives, Pau Casals,
Antoni Nicolau, Enric Morerai Victor Catala

Aquest text formapart del proleg del llibre Obres de
Narcisa Freixas publicat a Barcelona I’any 1928, i
aquestes paraulesi d' altresde destacatsintel -lectuals
de I’eépoca, van servir per fer evident la rellevancia
quelail -lustre honoradaNarcisa Freixas haviatingut
enel mon delaculturai lamuisicacatalanes. Felados
anys que haviamort, i aguest homenatge I’ ajudava a
afermar-se en el lloc que li pertocava per dret propi.
Perd el que en aquell moment semblava tan evident,
passat el temps, vacomengar atrontollar, i el seunom
i el seullegat van ser arrossegats al’ oblit

Pero sempre hi haqui, mogut pel deure amb el nostre
pais, lanostrahistoria, lanostraculturai lanostragent,
tiraendavant projectes valents, sensibles, i alhorade
justicia, com aguest queteniualesmans. Si | any 1928,
Josep Maria Petit i Freixas, fill de |’homenatjada,
encapcalava i feia possible, amb el suport d’un bon
nombre de personalitats del mén delaculturacatalana,
I’edici6 del’ obraque haviaescrit lasevamare, araés
lapianistai pedagogaEster Velaqui, amb gran respecte
i exquisidasensibilitat, ha decidit capbussar-seen la

CATALA 3

vidai I’obradeNarcisaper reunir i enregistrar laseva
integral per apiano, i deixar constanciade qui va ser
aquella dona extraordinaria a qui Santiago Rusifiol
anomenava“lamare agradosa’.

NarcisaFreixasi Cruellsvanéixer aSabadell el 1859
i erafillad’ElviraCruells, unamare amorosaaqui li
agradava cantar cangons a les sevesfilles, i de Pere
Freixasi Sabater, publicista, escriptor, docent i unhome
molt actiu en el mén delapolitica

Narcisavacomencar asaber de lletra amb el seu pare
i lavessant artisticalavaaprendre aBarcelona, on la
familiaesvatradladar aviurequan ellateniacinc anys.
A lacapital s aniriaintroduint, apoc apoc, en el mén
de la misica amb e mestre Joan Baptista Pujol. El
resultat va ser tan espectacular que als divuit anysja
veiaestrenadalasevaprimeracomposicié, unasardana,
La festa de Roses, alaqual seguirien dtresobres, totes
ellesamb airesi gust delamusica popular de laseva
terra. Aquell erael punt de partida d’ una carreraque
aniriaagafant formai obrint-se cami, tot i que hauria
defer mésd' unafrenadaforgosa L’ épocano ho posava
facil alesdones, i encaramenyssi volien sobresortir
en|’art delacreacio, un ambit absolutament reservat
a talent masculi.

Mentrestant, lasevavidapersona tambéanavacanviant.
L’ any 1880, Narcisaescasavaamb Miquel Petiti Pons,
metge, un gran humanistai €l puntal delasevavida
Ell va ser completament conscient de la seva valua
des del moment en qué es van conéixer, per aixo va
poder exercir i fer conviurelasevaprofess ambl’entorn
socia i familiar.

La parella va tenir tres fills, Elvira, Matilde i Josep
Maria, pero el desti vavoler arrabassar-los aviat les
nenes. La primeravamorir el 1881, abans de fer un
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any, i lasegona, amb cinc anys, el 1898. Esen aquesta
etapa de dol orosa desorientaci 6 quan vabuscar consol
enel treball, enlacomposicio, i onlentament vatrobar
lamaneradesortir d aguell atzucaci vaanar descobrint
motius per seguir endavant mésenlladelasevafamilia

No deuriaser gensfacil, perolamisicaesvatornar la
sevagran aliadai en pocsanys!|’ gjudariaaaconseguir
serenitat i tambéel reconeixement professional. L’ any
1904, Narcisavaesdevenir laprimeradonacompositora
programada per I’ Orfed Catald, i un any després era
guardonada pel recull Cangons d’infants, dedicat al
seufill. A partir d’ aqui, noustreballs, nous premisi un
munt d'edicions de les seves partitures i Ilibres
d' aprenentatge en catald, i tot amb I’ esperit d’ anar
canviant les coses. L’éxit també era degut a que el
treball es presentava de manera delicada i atractiva,
amb il-lustracions confiades ala sensibilitat de Pere
Torné Esquius. Elstextos podien ser seus o de poetes
coetaniscom Joan Maragall, Jacint Verdaguer i Apel-les
Mestres, entred’ altres.

Narcisavatrobar unanovamanerad' imaginar lamuisica
i fer-laaprendre alsinfants: “Tot aixo ho direu en el
pianoi, comqueusdistraurade sentir-ho, anireu aprenent
senseesforg, (...) sensecansar-vosfinsarribar en aquell
repla que sols han assolit els grans artistes’, escrivia
Santiago Rusifiol, en €l proleg del Ilibre de métode
Piano.

Narcisa Freixas va ser unadona sensible i generosa.
L‘any 1909 vaengegar laqueserial’ obradelaseva
vida, I’ entitat benéfica Cultura Musical Popular. La
ideahavianascut per gjudar lesclassesmésdesfavorides:
“Algar i refinar I’ esperit dels més humils per mitjade
lamusicaen les seves diverses manifestacions’, deia
lanotade presentacio. Lainiciativa estavarecol zada

per unajuntadesenyores i senyoretes del’ altaburgesia
deBarcelonai esmanteniaamb laquotadelssocis. Ja
de bon comencament |’ entitat va demanar la
col-|aboraci6, tant de professionalscom d’ afeccionades,
per cantar en €l cor o tocar un instrument, i encarano
un any després, lamusica de Narcisa va comencgar a
sentir-se per hospitals, asils, cases de caritat, presons,
ateneus, patronats d’ obrersi allaon fos necessaria

No és d'estranyar que €l resso de tot plegat arribés a
Madrid, on Freixas va ser convidadaafer un cursde
pedagogia musical. El seu métode no només va ser
aplaudit, sn6 tambétraduiit a castellai finsi tot reconegut
amb La creu d’Alfons XII, unguard6 queella humilment,
no vaacceptar.

NarcisaFreixasi Cruells vamorir el 20 de desembre
de 1926, al's seixanta-set anys. Poc després, € fill va
gplegar I obradelasevamareperquécreiaquelariquesa
que haviadonat aCatalunyaesmereixia“perdurar en
forma material i espiritual”.

Pero no haestat ni unacosani I’ altra. Probablement
no som un poble prou agrait amb lanostragent. O qui
sap s e quevapassar ésque, comqueparlar deNarcisa
Freixas és parlar de dones, de mares, de musicaper a
infantsi delsmésinnocentsi desvalguts, tot plegat no
vaquallar proui vaanar quedant soterrat. Defet, encara
avui, totes aguestes coses juntes pertanyen aun altre
univers. Pero no hem d' oblidar que al darrere de les
“mares agradoses’, apart del futur dels nostresfillsi
filles, també hi pot haver materias sensibles i béns
culturals d’'una gran valua. | Narcisa Freixasi Ester
Velaen son un bon exemple.

Victoria Palma Barbany
Musicologa
L ocutoralredactorade CatalunyaMUsica
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L’obra pianistica de Narcisa Freixas

Podriem classificar I’ obrapianisticade NarcisaFreixas
entresblocso apartatsben definits: pedagogica, misica
desal6i d'influenciafolkloricao popular.

Pedagogica

Piano infantil (1a série) / Piano infantil (2a série) -
Llibre de nines

Sbn 2 reculls de 8 i 6 petites peces pensades per a's
primerscursosd’ estudi del’instrument. El primer volum
es va publicar I'any 1918 i el segon es va publicar
postumament el 1928, ambdoésil-lustratsamb dibuixos
de Pere Torné-Esquius i poemes de Francesc Sitjai
Pineda.

L’ afany de NarcisaFreixas per crear un repertori que
despertés I'interés i laimaginacio dels infants la fa
usar melodies de caire popular, amb ritmicasenzillai
harmonies amb les funcions tonals basiques.
L’ expressivitat ésimportant i lesobres son descriptives
de diferents ambits, situacions i jocs del mén de la
infantesa. El referentimmediat ésI’ Album delajoventut
op. 68 de Robert Schumann (1810-56), quedllatradueix
i adaptaaunaépocai culturadiferents.

Técnicament, lesmans estan usua ment en posicié fixa,
amb algun desplagament, perd senserestringir I’ Gsde
lesteclesnegres, i aixi trobem tonalitats com mi major
olabemoall mgjor, quearriben finsaquatreateracions.

Mdsiques de salé
Non-non / Corpus / Vals lent / Elegia

Lesprimeresobresdejoventut, d un pianisme desalé
d'influénciesromantiques, demanen un cert virtuosisme.

Publicada quan Narcisa tenia només 19 anys, el
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“fragment caracteristic per apiano sol”, “Dedicat ala
meva estimada germana Elvira’ és una pega que no
estalviapassatgesd' agilitat i octaves, i, malgrat € titol,
no es pot confondre amb una canco de bressol.

La pomposa marxa Corpus tenia una versio que
interpretavalaBandaMunicipal de Barcelona

Vals lent: Dinsdel’influx delamusicaromanticatrobem
aguest vals chopinia. Es una pega amb encant,
d'estructurasimilar al Minuet-trio.

Elegia (Aire de Minuet) és una altra pega en estil
romantici evocatiu. El temaA, lirici expressiu, contrasta
amb el B, scherzante i saltat. Un nou tema C molto
cantabile ensretornaalatonditat principd. L' estructura
ésretrogradaA-B-C-B-A.

Folklore / Influéncia popular

Llibre de les danses / Cants nomades / Tornavila /
Dansa / Sardanes /Mufieiras / Alala

Un blocimportant de misicade NarcisaFreixastroba
lainspiracié enlesdansesi cangons popul ars catal anes.
Lamevavaloracié persond ésquedesprésd unaprimera
etapad aprenentatge, lacompositoravavoler dedliurar-
sed artificisi pompes per anar acercar unasenzillesa
d'arrel folklorica, planerai alhoramolt lliure.

La flaire popular que desprenen aquestes obres
I"aconsegueix la compositora fent Us de melodies
senzilles que fa cantar a la ma dreta i uns
acompanyamentsque sovint son pedalsi obstinatsritmics
que marquen el pas per tal que es puguin ballar. Les
harmonies, com correspon d caire popul ar, son basiques.

El Llibre de les danses de Narcisa Freixas figurava
com “en premsa’ en diferents publicacions ja des de
1916. Quan lacompositoravamorir, € 20 dedesembre

*
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de 1926, restava encara inedit i es va publicar
postumament, Cadascuna de les danses va
acompanyada, igualment que el Piano infantil, de
dibuixos de Torné-Esquiusi poemes de Sitja Pineda.
Lamevaopini6, queesbasaenlapreexistenciad' algunes
delesmusiques, ésque primer esvan escriurelesdanses
i posteriorment van ser guarnidesamb lletrai imatges.

Malgrat queno en sabem ladataexacta, lesdotze danses
que componen €l Ilibre les deuria escriure aprincipis
del s. XX. Contemporanies als anys de creacié dels
esbarts dansaires a Catalunya, sense ser estrictes pel
quefaal’ estructuraformal, algunesdelespecesincloses
en aguest volum podrien correspondre adiferentstipus
de danses catalanes, principal ment lesque deriven del
ball rodé o les bolangeres (en compas binari i tempo
viu) i del ball plai lessevesvariants(en compasternari
i tempo reposat).

Cants nomades

Els considero una obra singular dins del catdleg de
Narcisa Freixas, la més llarga de la producci6 per a
piano. La conformen sis peces contrastades que
sinterpreten seguides. Els pedals i obstinats hi son
constants.

Tornavila

Pecaeminentment popular i festiva, descriuunacercavila
i totalagent quel’ acompanya.

Dansa
Un breu airefolkloric deflabiol i tambori.
Tres Sardanes

Adquestes sardanestenen totesunaversio per acoblai
unaversié per a piano que es publica postumament,

I’any 1928.Flors de la terra i A Sant Medir tenen la
Iletraque esvaincloure en lapublicacié delaversié
per apiano, perd no hi és ales particel-les de cobla.
Laprimeraamb text de Dolorsde Monserdai lasegona
anonima—possi blement de |a propiacompositora.

A Sant Medir. Es una bonica sardana, ballable per
estructura, portaladedicatoriaa Foment delaSardana
de Barcelona. Té unapart cantadaopcional.

Flors de laterra. Esdel’ Gnicadelacqual en coneixem
ladatad estrena, €l 1914. Esvainterpretar primerament
en versio per aorquestra.

Dolca Catalunya. Elscurts portenlaindicacié de Gai
i de Lleuger i ésen aquesta sardanaon s apreciameés
per I escriptura que és una reducci6 de la versié de
cobla, per laincomoditat en alguns compassos de fer
cantar en el mateix registre superposant lesdues mans
unamelodiasecundariai I’ acompanyament. Elsllargs,
molt expressius, els cantalatenora.

Tres Mufieiras

Sorpren queenmig d' unaproduccié eminentment d' arrel
catalanaestrobin aguestes peces provinentsdel folklore
gallec. L’ Us de bordons a la ma esquerra evoca els
tubs a I'aire de les gaites, mentre la dreta realitza
figuracions molt ornamentades.

Alala

ElsAlalas son uns cants a capella que es consideren
les formes més antigues i més caracteristiques de la
muUsi catradicional gallega. En compasternari, juguen
amb |’ alternanga de major / menor.

Ester Vela

*
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6aedicid del Piano Infantil, amb il -lustracié de Pere Torné-Esquiusi proleg de Santiago Rusifiol. Barcelona, ca. 1921
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Narcisa Freixas i Cruells, un universo de amor y
musica

“No creemos nosotros que haya quien desconozca la
obra de amor y de cultura de Narcisa Freixas, que es
de aquellas que no morirén nunca. (...) Amigos y
admiradores luchan para que su nombre y su recuerdo
perduren en forma material, como perdurara siempre
en forma espiritual (...). Hay que homenajearla con
el homenaje que ella misma se hizo, con su vida de
trabajo. Homenajearla, haciendo que todo el mundo
tenga su obra en su dulce casa, como se tiene un libro
santo que pasa de padres a hijos. (...) “

Santiago Rusifiol, Amadeu Vives, Pau Casals,
Antoni Nicolau, Enric Moreray Victor Catada

Este texto forma parte del prélogo del libro Obres de
Narcisa Freixas publicado en Barcelona en 1928, y
estas palabras y otras de destacados intelectuales de
laépoca, sirvieron para hacer evidente larelevancia
quelailustrehomenajeada, NarcisaFreixas, habiatenido
en el mundo delaculturay lamusicacatalana. Hacia
dosafios que habiamuerto y estehomenajele ayudaba
adfianzarseen e lugar quele correspondiapor derecho
propio. Perolo queen esemomento pareciatan evidente,
pasado €l tiempo, comenzo atambalearsey sunombre
y sulegado fueron arrastrados al olvido.

Pero siemprehay quien, movido por el deber connuestro
pais, nuestrahistoria, nuestraculturay nuestragente,
realiza proyectos valientes, sensibles y alavez que
son dejusticia, como este quetienen en susmanos. Si
en 1928, Josep Maria Petit i Freixas, hijo de la
homenajeada, encabezabay haciaposible, con el apoyo
deun buen nimero de personaidades del mundo dela
culturacatalana, laedicion delaobraque habiaescrito
sumadre, ahora es la pianistay pedagoga Ester Vela
quien, con gran respeto y exquisita sensibilidad, ha

CASTELLANO

decidido zambullirse en laviday la obrade Narcisa
para reunir y grabar su integral para piano, y dejar
constanciade quién fue aguellamujer extraordinariaa
quien Santiago Rusifiol Ilamaba“lamadreagradosa”.

Narcisa Freixas naci6 en Sabadell en 1859y era hija
deElviraCruells, unamadreamorosaaquien legustaba
cantar cancionesasushijas, y de Pere Freixasi Sabater,
publicista, escritor, docente y un hombre muy activo
en el mundo delapolitica

Narcisa comenz6 los primeros estudios con su padre
y posteriormente la vertiente artisticala aprendi6 en
Barcelona, lugar donde la familia se trasladé a vivir
cuando ella tenia cinco afios. En esta ciudad se iria
introduciendo, poco apoco, en el mundo delamusica
con el maestro Joan Baptista Pujol. El resultado fue
tan espectacular que alosdieciocho afios estrenabasu
primeracomposicion, unasardana, La festa de Roses,
alaque seguirian otras obras, todas ellas con aires y
sabores de lamusica popular de su tierra. Este fue el
punto de partidade unacarreraqueiriacogiendo forma
y abriéndose camino paul atinamente, aunque con algunas
forzosasinterrupciones. Laépocano selo poniafécil
alasmujeres, y menossi querian sobresalir en el arte
delacreacién, un &mbito absolutamente reservado al
talento masculino.

Mientrastanto, su vidapersonal también ibacambiando.
En 1880, Narcisa se casaba con Miquel Petit i Pons,
médico, un gran humanistay e puntal de su vida. El
fue completamente consciente de su valia desde el
momento en gue se conocieron, por esta razén ella
pudo compatibilizar suprofesion musica con el entorno
social y familiar.

Lapargatuvotreshijos, Elvira, Matildey Josep Maria,
pero el destino quiso arrebatarlesalasnifias. Laprimera
muri6 en 1881, antesde cumplir un afio, y lasegunda,
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con cinco afios, en 1898. Esen esta etapa de dolorosa
desorientacion cuando busco consuelo en el trabajo,
en la composicion, y donde lentamente encontré la
maneradesalir deaguellatristezay fue descubriendo
motivos paraseguir adelante.

No debi6 ser nada f&cil, pero lamusica se volvi6 su
gran aliaday en pocos afios le ayudaria a conseguir
serenidad y también el reconocimiento profesional. En
1904, Narcisa se convirtié en la primera mujer
compositoraprogramadapor el Orfed Catala, y un afio
después era galardonada por su recopilacion de sus
Cangcons d’infants, dedicado asu hijo. A partir deagui,
nuevos trabajos, nuevos premios y un montén de
edicionesdesuspartiturasy libroseducativosen catalan,
y todo ello con el espiritu de ir cambiando las cosas.
El éxito también sedebiaaqued trabajo se presentaba
de manera delicada y atractiva, con ilustraciones
confiadasalasensibilidad de Pere Torné Esquius. Los
textos podian ser suyos o de poetas coetdneos como
Joan Maragall, Jacint Verdaguer y Apel-les Mestres,
entreotros.

Narcisa encontr6 una nueva manera de imaginar la
musicay hacerlaaprender alos nifios: “Todo esto lo
diréisenel pianoy, como osdistraeréisal escucharlo,
iréisaprendiendo sin esfuerzo, (...) sin cansaros hasta
Ilegar aese nivel que solo han alcanzado los grandes
artistas”, escribia Santiago Rusifiol, en el prélogo del
libro de método Piano.

NarcisaFreixasfue unamujer sensibley generosa. En
1909 puso en marchalaque serialaobradesuvida, la
entidad benéfica Cultura Musical Popular. La idea
habianacido paraayudar alasclasssmésdesfavorecidas:
“Levantar y refinar el espiritu de los més humildes
mediantelamusicaen susdiversas manifestaciones’,
decia la nota de presentacion. La iniciativa estaba

9

apoyada por unajunta de senyores i senyoretes dela
altaburguesiade Barcelonay se manteniaconlacuota
delossocios. Yadesdeel principiolaentidad pidi6 la
colaboracion, tanto de profesionales como de
dicionados, paracantar enel corootocar uninstrumento,
y en menos de un afio, lamusicade Narcisaempez6 a
escucharse por hospitales, asilos, casas de caridad,
carceles, ateneos, patronatos de obrerosy dondefuera
necesario.

No es de extrafiar que €l eco de todo ello llegara a
Madrid, donde Freixas fue invitada a hacer un curso
depedagogiamusical. Sumétodo no sdlofue aplaudido,
sinotambiéntraducidoa castellano eincluso reconocido
con la cruz de Alfonso XII, un galardén que ella,
humildemente, no acepto.

Narcisa Freixas muri6 el 20 de diciembre de 1926, a
los sesentay siete afios. Poco después, su hijo reunié
la obra de su madre porque creia que la riqueza que
habiadado en Catal ufiase merecia“ perdurar enforma
material y espiritual”.

Pero no hasido ni lo uno ni lo otro. Probablemente no
somosun puebl o bastante agradecido con nuestragente.
O quién sabe si o que past es que, hablar de Narcisa
Freixas es hablar de mujeres, de madres, de mUsica
paranifios (y de los masinocentesy desvalidos), por
lo cua su musica no cugjara lo suficiente y fuera
quedando enterrada. De hecho, ain hoy, todas estas
actividades pertenecen aotro universo. Pero no debemos
olvidar que detréas de las madres “ agradoses” , aparte
del futuro de nuestros hijose hijas, también puede haber
materiales sensiblesy bienesculturalesdegranvalor.
Y NarcisaFreixasy Ester Vela son un buen jemplo
deello.
Victoria Palma Barbany
Musicéloga
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La obra pianistica de Narcisa Freixas

Podriamosclasificar |laobrapianisticadeNarcisaFreixas
en tres bloques o apartados bien definidos: la parte
pedagdgica, la misica de salon y la de influencia
folcléricao popular.

Pedagdgica

Piano infantil (12 serie) / Piano infantil (22 serie) —
Llibre de nines

Son 2 recopilacionesde 8y 6 pequefias piezas pensadas
paralos primeros cursos de estudio del instrumento.
El primer volumen se publicé en 1918y el segundo se
publico pdstumamente en 1928, ambosilustrados con
dibujos de Pere Torné-Esquiusy poemas de Francesc
Sitjai Pineda.

El aféan de Narcisa Freixas para crear un repertorio
que despertarael interésy laimaginacion delosnifios
le hace usar mel odias de carécter popular, con ritmica
sencillay armonias con lasfuncionestonalesbasicas.
La expresividad es importante y las obras son
descriptivasen diferentessituacionesy juegosdel mundo
delainfancia. El referenteinmediato es el Album de
la juventud op. 68 de Robert Schumann (1810-1856),
quedlatraducey adaptaaunaépocay culturadiferentes.

Técnicamente, |as manos estan usualmente en posicion
fija, con algiin desplazamiento, pero sin restringir el
uso delasteclasnegras, y asi encontramostonalidades
como mi mayor o labemol mayor, que llegan hasta
cuatro alteraciones.

Musicas de salén
Non-non / Corpus / Vals lent / Elegia

Son sus primeras obras de juventud, de un pianismo
desal6n coninfluenciasroméanticas, y demandan cierto
virtuosismo.

Non-non, publicadacuando Narcisateniasolo 19 afios,
dedicadaasu “queridahermanaElvira’ esunapieza
que no ahorrapasajesde agilidad y octavas, y, apesar
del titulo, no se puede confundir con una cancién de
cuna.

De la pomposa marcha Corpus hizo unaversion que
interpretabalaBandaMunicipal de Barcelona.

Vals lent: Influenciado por la misica roméantica
encontramos este vals chopiniano. Es una pieza con
encanto, con estructurasimilar al Minué-trio.

Elegia (Aire de Minuet) esotrapiezaen estiloromantico
y evocativo. El temaA, lirico y expresivo, contrasta
conel B, scherzando y sdtirén. Un nuevo temaC molto
cantabile nos retorna a la tonalidad principal. La
estructuraesretrogradaA-B-C-B-A.

Folklore / Influencia popular

Llibre de les danses / Cants nomades / Tornavila /
Dansa / Sardanes / Mufieiras / Alala

Un bloque importante de musica de Narcisa Freixas
encuentra la inspiracion en las danzas y canciones
populares catalanas. Mi valoracion personal es que
trasunaprimeraetapade aprendizaje, lacompositora
quiso librarse de artificios y pompas parair a buscar
unasencillez deraiz folclérica, francay a mismotiempo
muy libre.

Lacompositoralograel sabor popular que desprenden
estas obras mediante el uso de melodias sencillas
cantadas con la mano derecha 'y el uso de unos
acompafiamientos que a menudo son pedales y
obstinados ritmicos que marcan el paso para que se
puedan bailar. Las armonias, como corresponden al
lenguaje popular, son basicas.

El Llibre de les danses de Narcisa Freixas figuraba
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“pendiente deimpresion” en diferentes publicaciones
ya desde 1916. Cuando la compositora murié, el 20
de diciembre de 1926, permanecia todaviainédito y
se publico péstumamente. Cada una de las danzas se
acompafiaba, igualmente que en el Piano infantil, de
dibujos de Torné-Esquius y poemas de Sitja Pineda.
Enmi opinién, basindomeenlapreexistenciadeagunas
de estas mUsicas, es que primero se escribieron las
danzasy posteriormente fueron adornadas con letrae
iméagenes.

A pesar de que no sabemos lafecha exacta, las doce
danzas que componen € libro debiéronse escribir a
principiosdel siglo XX. Contemporaneas con losafios
decreacion delosEsbarts, gruposde danzaen Catal ufia,
sin ser estrictosen cuanto alaestructuraformal, algunas
de las piezas incluidas en este volumen podrian
corresponder a diferentes tipos de danzas catalanas,
principal mente |as que derivan del ball rodé o delas
bolangeres (en compas binario y tempo vivo) y del
ball pla y sus variantes (en compas ternario y tempo
reposado).

Cants nomades

Los considero una obra singular dentro del catélogo
de Narcisa Freixas, la mas larga de todas sus
composiciones para piano. Laconforman seis piezas
contrastadas que seinterpretan seguidas. L os pedales
y obstinados son constantes.

Tornavila

Pieza eminentemente popular y festiva, describe una
cercavila (pasacalle) y todalagente quelo acompafia.

Dansa : Unbreveairefolclérico deflabiol y tambori.
Tres Sardanes

Estas sardanas disponen todas de unaversi6n paracobla
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y unaparapiano que se publicd péstumamenteen 1928.
Flors de la terra'y A Sant Medir tienen laletraque se
incluyé enlapublicacion delaversion parapiano, pero
no aparece en lasparticellasparalacobla. Laprimera
contexto de Dolorsde Monserday lasegundaanonima
—posiblemente de lapropiacompositora.

A Sant Medir: Es una bonita sardana. Bailable por
estructura, esta dedicadaa Foment de la Sardana de
Barcelona. Tiene unaparte cantada opcional .

Flors de la terra: Eslatnicadelacual conocemosla
fechade estreno: en 1914. Seinterpret6 inicialmente
en version paraorquesta.

Dolca Catalunya: Los “cortos’ llevan laindicacion
deGai i Lleuger y esen estasardanadonde se aprecia
més, por laescritura, queesunareduccion delaversion
decobla, por laincomodidad, en algunos compases,
enmezclar en el mismo registro un canto secundarioy
el acompafiamiento y tener que superponer las dos
manos. Los*largos’, muy expresivos, loscantalatenora.

Tres mufieiras

Sorprende que en medio de una produccién
eminentemente de raiz catalana se encuentren estas
piezas provenientes del folklore gallego. El uso de
bordones en lamano izquierdarememoralostubosal
aredelasgaitas, mientrasladerecharealizafiguraciones
muy ornamentadas.

Alala

LosAlalas son unoscantosa capella queseconsideran
las formas més antiguas y més caracteristicas de la
musicatradicional gallega. En compésternario, juegan
con laalternanciade los modos mayor y menor.

Ester Vela
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Narcisa Freixas i Cruells, a universe of love and
music

"We do not believe that there are those who do not
know thework of loveand culture of NarcisaFreixas,
who is one of those who will never die. (...) Friends
and admirers work for her name and memory to last
materially, as her will always last in a spiritual way
(...) Itis necessary to honor her with the homage that
she herself made with her work life. Paying tribute to
her, making that everybody keep her work intheir sweet
house, asthereisaholy book that passesfrom parents
to children. (...) “

Santiago Rusifiol, Amadeu Vives, Pau Casals, Antoni
Nicolau, Enric Moreray Victor Catala

Thistext ispart of the prologue of the book Obres de
Narcisa Freixas published in Barcelonain 1928, and
these words and other of outstanding intellectuals of
thetime, served to make evident therelevance that the
illustrious honoree, Narcisa Freixas, had had in the
world of culture and music of Catalonia. He had died
two years ago and this tribute hel ped her to establish
hersdlfinhisrightful place. But what seemed so obvious
at that time, after time, began to falter and his name
and hislegacy were dragged into oblivion.

But there are always those who, moved by duty with
our country, our history, our culture and our people,
carry out courageous, sensitive projects, likethisone
you havein your hands. If in 1928, Josep Maria Petit
i Freixas, son of the honoree, headed and madepossible,
with the support of many personalitiesfrom theworld
of Catalan culture, theedition of thework that hismother
had written, now is the pianist and pedagogue Ester
Velawho, with great respect and exquisite sensitivity,

ENGLISH

has decided to dive into Narcisa's life and work to
gather and record her piano completeworks, and trace
who was that extraordinary woman whom Santiago
Rusifiol called “the nice mother.

NarcisaFreixaswasbornin Sabadell in 1859 and was
the daughter of Elvira Cruells, a doting mother who
liked to sing songs to his daughters, and Pere Freixas
i Sabater, publicist, writer, teacher and a very active
man in theworld of palitics.

Narcisabegan her first studieswith her father and later
learned theartistic sidein Barcelona, ?Avherethefamily
moved to livewhen shewasfiveyearsold. Inthiscity
shewould beintroduced gradually intheworld of music
with the teacher Joan Baptista Pujol. The result was
so spectacular that at eighteen she premiered her first
composition, asardana, La festa de Roses, to which
other works would follow, al of them with airs and
flavors of the popular music of her land. Thiswasthe
starting point of a career that would take shape and
gradually making itsway, although with someforced
interruptions. Inthose daysit was not easy for women
and evenlessif they wanted to excel intheart of creetion,
an areaabsolutely reserved for maletalent.

Meanwhile, his personal life was also changing. In
1880, Narcisamarried Miquel Petiti Pons, adoctor, a
great humanist and the mainstay of hislife. He was
completely aware of hisworth from the moment they
met, for thisreason shewasableto reconcile her musical
profession with the social and family environment.

Thecouplehad threechildren, Elvira, Matildeand Josep
Maria, but fate wanted to snatch the girls. The first
diedin 1881, before reaching oneyear, and the second,
with five years, in 1898. It is at this stage of painful
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disorientation when he sought comfort at work, in
composition, and where she slowly found away out
of that.

It shouldn’t have been easy, but music became her great
aly and in afew years it would help her to achieve
serenity and professional recognition. In 1904, Narcisa
becamethefirst female composer progranmed by the
Orfe6 Catala, and a year later she was awarded for
her compilation of her Cangons d’infants, dedicated
to her son. From here, new works, new awards and
lotsof editionsof hisscoresand educational booksin
Catalan, and all thisin the spirit of changing things.
The success was aso due to the fact that the work
was presented in a delicate and attractive way, with
illustrations entrusted to the sensibility of Pere Torné
Esquius. The texts could be from herself or from
contemporary poets such as Joan Maragall, Jacint
Verdaguer and Apel -les Mestres, among others.

Narcisa found a new way to imagine the music and
makeit learn to the children: “All thisyou will say on
the piano and, asyou will bedistracted by listening to
it, youwill learn effortlessly, (...) without getting tired
until you reach that level that only great artists have
reached,” wrote Santiago Rusifiol, in the prologue of
the Piano method book.

NarcisaFreixaswasasensitive and generouswoman.
In 1909 he launched what would be the work of his
life, the charity entity Cultura Musical Popular. The
ideawas born to help themost disadvantaged classes:
“Raise and refine the spirit of the humblest through
musicinitsvariousmanifestations’ said the presentation
note. Theinitiativewas supported by aboard of senyores
and senyoretes of the upper bourgeoisie of Barcelona
and was maintained with the membership fee. From
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the beginning, the entity requested the collaboration,
both of professionalsand amateurs, to singin the choir
or play aninstrument, andinlessthan ayear, Narcisa's
music began to be heard in hospitals, nursing homes,
charitable homes, prisons, athenaeums, workers'
associations and where necessary.

It is not surprising that the echo of al this came to
Madrid, where Freixas was invited to do a course in
musical pedagogy. Her method wasnot only applauded,
but also translated into Spanish and even recognized
with thecrossof Alfonso X 11, an award that she humbly
did not accept.

NarcisaFreixasdied on December 20, 1926, at sixty-
seven. Little bit later, his son gathered his mother’s
work because he believed that the wedl th she had given
in Catalonia deserved to “endure materialy and
spiritually”.

But it has not been one or the other. We are probably
not a pretty grateful people with our people. Or who
knowsif what happened isthat, talking about Narcisa
Freixas is talking about women, mothers, music for
children (and the most innocent and hel pless), so that
their music did not curdle enough and was buried. In
fact, even today, all these activities belong to another
universe. But we must not forget that behind “ nice”
mothers, beyond the future of our sonsand daughters,
theremay also be sensitivematerialsand cultural assets
of great value. And NarcisaFreixasand Ester Velaare
agood examples of this.

Victoria Palma Barbany
Musicologist
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The piano work of Narcisa Freixas

We could classify the pianistic work of NarcisaFreixas
inthreeblocksor well-defined sections: the pedagogical
part, the “musica de sal6” (drawing room music) and
thefolk and popular music influence.

Pedagogical

Piano infantil (12 série) / Piano infantil (22 serie) —
Llibre de nines

It consists of 2 compilations of 8 and 6 small pieces
designed for thefirst coursesof study of theinstrument.
Thefirst volumewas publishedin 1918 and the second
onewaspublished posthumoudly in 1928, bothillustrated
with drawings by Pere Torné-Esquius and poems by
Francesc Sitjai Pineda.

NarcisaFreixas desireto createarepertoirethat arouses
children’sinterest and imagination makesher use popular
melodies, with simple rhythm and harmonieswith the
basic tond functions. Expressivenessisimportant and
the works are descriptive in different situations and
games of the world of childhood. The immediate
referenceisthe Album for the young op. 68 by Robert
Schumann (1810-1856), which shetrand atesand adapts
to adifferent eraand culture.

Technically, the hands are usually in afixed position,
with some displacement, but without restricting the
use of the black keys, and thuswefind tonalities such
as E magjor or A flat major, which reach up to four
accidentals.

Drawing room music
Non-non / Corpus / Vals lent / Elegia

They arehisfirst worksof youth and havethe character
of adrawing room piano musicwith romanticinfluences
and demand acertain virtuosity.

Non-non, published when Narcisawas only 19 years
old, dedicated to her “dear sister Elvira’ is a piece
that has passages of agility and octaves, and, despite
thetitle, can not be confused with alullaby.

Of the pompous march Corpus she made a version
that wasfrequently performed by the Municipal Band
of Barcelona

Vals lent : Influenced by romantic music wefind this
chopinianwaltz. It isacharming piece, with astructure
similar to the Minuet-trio.

Elegia (Aire de Minuet) is another piece in romantic
and evocativestyle. ThethemeA, lyrical and expressive,
contrasts with the B, scherzando and “jumping”. A
new theme C molto cantabile returns us to the main
tone. ThestructureisretrogradeA-B-C-B-A.

Folk and Popular music influence

Llibre de les danses / Cants nomades / Tornavila /
Dansa / Sardanes / Mufieiras / Alala

An important part of Narcisa Freixas's music finds
inspirationin Catdlanfolk dancesand songs. My persond
assessment is that after afirst stage of learning, the
composer wanted to get rid of artificial and pompous
aspectsto look for asimplicity of folklore, frank and
at the sametime very free.

The composer achieves the popular flavor that these
worksgive off through the use of simplemelodiessung
with the right hand and the use of accompaniments
that are often rhythmic obstinatos and pedal points
that mark the guidelines so they can be danced.
Harmonies, as they correspond to popular language,
aresimple.

The Llibre de les danses by Narcisa Freixas was
“pending printing” in different publicationssince 1916.
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When the composer died on December 20, 1926, it
remained as manuscript and was published
posthumously. Each of the dances was accompanied,
likewiseinthe Children’s Piano, by drawingsby Torné-
Esquius and poems by Sitja Pineda. In my opinion,
based on the preexistence of some of these pieces, the
music of thedanceswasfirst written and subsequently
adorned with lyricsand images.

Although we do not know the exact date, the twelve
dancesthat make up the book should have been written
at the beginning of the 20th century, contemporary with
the years of creation of the Esbarts, dance groupsin
Catalonia. Without being strict in terms of theformal
structure, some of the piecesincluded in thisvolume
could correspond to different types of Catalan dances,
mainly thosederived fromtheball rodé or thebolangeres
(in binary meter and tempo vivo) and the ball pla and
itsvariants (in ternary meter and rested tempo).

Cants nomades

| consider them asingular work in the NarcisaFreixas
catal og, thelongest of all hispiano compositions. Itis
formed by six contrasted pieces that are interpreted
without pause. The peda points and obstinatos are
constant.

Tornavila

Eminently popular and festive piece, which describes
acercavila (popular parade) and all the people who
accompany it.

Dansa

A brief folkloric air of flabiol (catalan piccolo) and
tambori (catalan small drum).

Tres Sardanes

These sardanes (catalan dance) all have aversion for
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cobla (catalan popular wind ensemble) and another
for piano. They were published posthumously in 1928.
Flors de laterra and A Sant Medir havethelyricsthat
wereincluded in the publication of the piano version,
but it does not appear in the parts for the cobla. The
first has text by Dolors de Monserda and the second
has anonymous text — possibly from the composer
herself.

ASant Medir: Thisisabeautiful sardana. By structure
it can be danced, it is dedicated to the Foment de la
Sardana de Barcelona. It has an optional sung part.

Flors de laterra: It isthe only one of which weknow
thereleasedate: in 1914. It wasinitialy performedin
an orchestral version.

Dolca Catalunya: The curts (first part of the dance)
carry theindication Gai i Lleuger anditisinthissardana
where we more appreciate that it isareduction of the
cobla version, duetothediscomfort, in somemeasures,
in mixing in the same register a secondary song and
the accompaniment and having to superimposethetwo
hands. The llargs (second part of the dance), very
expressive, are sung by thetenora.

Tres mufieiras

Itissurprising that these piecesfrom Galician folklore
arefound withinan eminently Catalan-rooted production.
The use of bordons (drones) in the left hand recalls
the pipes in the air of the bagpipes, while the right
hand makesvery ornatefigurations.

Alala
TheAlalas are acapellasongsthat are considered the
oldest and most characteristic forms of traditional
Galician music. In ternary meter, they play with the
alternation of major and minor modes.

Ester Vela
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